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カスミ

荒井味噌屋

第1ホテル

甘味処きくりん

筑波銀行

水海道駅

社
長
の
想
い
に
共
感
し
て
、カ
フ
ェ
や

イ
ベ
ン
ト
を
は
じ
め
て
、さ
ら
に
プ
ラ

ス
ア
ル
フ
ァ
を
や
っ
て
い
く
こ
と
は
凄

い
パ
ワ
ー
が
い
る
と
思
い
ま
す
が

　
僕
の
趣
味
の
筋
ト
レ
と
同
じ
で
、「
毎

日
、継
続
し
て
バ
ラ
ン
ス
良
く
体
力
を
つ

け
る
。お
店
の
運
営
も
、継
続
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。僕
は
、顔
晴
れ
。願
晴
れ
〜
茨

城
県
を
心
の
支
え
と
し
て
い
ま
す
。（笑
）

ロ
コ
レ
デ
ィ
を
通
し
て
色
ん
な
事
が
商

売（
笑
倍
）に
な
っ
て
、様
々
な
人
が
参
加

す
る
。そ
こ
か
ら
互
い
に
情
報
発
信
し

合
う
の
は
理
想
的
で
す
ね
。ま
さ
に
美

と
健
康
と
食
の
文
化
を
提
案
す
る
ロ
コ

レ
ディ
で
す
ね
。私
も
何
だ
か
ワ
ク
ワ
ク

し
て
き
ま
し
た
。今
日
は
レ
モ
ン
ス
カ
ッ

シ
ュ
を
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
し
て
帰
り
た
い
と

思
い
ま
す
。本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。（
愉
し
い
取
材
で
し
た
〜

）

た
だ
の
カ
フ
ェ
じ
ゃ
な
い
!
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て

地
域
住
民
の
夢
が
膨
ら
む
次
世
代
型
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
空
間

R
2
カ
フ
ェ
で
は
、ご
じ
ゃ
っ
ぺ
短
期
大

学
校
と
い
う
枠
組
み
で
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
を
催
し
て
い
ま
す
が
、そ
も
そ
も
2
階

を
な
ぜ
カ
フ
ェ
に
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　
や
は
り
第
一は〝
愛
す
る
町
〞お
こ
し
で

し
ょ
〜
か
ネ
。そ
れ
に
は
ゆ
っ
た
り
と
し

た
ス
ペ
ー
ス
が
あ
っ
た
方
が
良
い
の
で
は

な
い
か
…
と
。以
前
つ
く
ば
市
北
条
で
竜

巻
被
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
竜
巻
が

発
生
し
た
の
は
水
海
道
ら
し
く
、こ
こ

を
通
っ
て
行
っ
た
ん
で
す
。そ
の
時
に
屋

根
を
飛
ば
さ
れ
て
し
ま
っ
て
。そ
し
た
ら

昔
な
が
ら
の
梁
と
か
碍
子
等
が
出
て
き

て
、こ
れ
を
逆
に
利
用
し
よ
う
と
、父
で

あ
る
社
長
が
閃
い
て
。そ
こ
か
ら
町
お
こ

し
す
る
ま
で
に
。し
か
も
ト
イ
レ
は
女
性

が
ワ
ク
ワ
ク
す
る
オ
シ
ャレ
な
空
間
に
。

今
は
ア
パ
レ
ル
業
界
も
通
販
や
大
型

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
売
上

が
奪
わ
れ
て
い
ま
す
が
、こ
だ
わ
っ
た

接
客
で
、貴
店
は
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て

い
ま
す
よ
ね
。

　
ま
さ
に
世
代
を
超
え
て
、お
ば
あ
ち
ゃ

ん
、ママ
さ
ん
、お
子
さ
ん
、三
世
代
に
渡
っ

て
フ
ァ
ン
が
増
え
て
い
る
の
は
あ
り
が
た

い
で
す
。本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
。

町
の
活
性
化
の
た
め
に
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
を
始
め
ら
れ
た
の
は
、ど
う
い
っ
た

想
い
か
ら
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

場
に
な
っ
た
り
、将
来

ダ
ー
ツ
プ
ロ
を
目
指
し

て
い
る
人
も
い
る
そ
う

で
す
ね
！

そ
う
な
って
く
れ
た
ら

冥
利
に
つ
き
ま
す
ね
!

イ
ベ
ン
ト
告
知
は
店
内

掲
示
や
チ
ラ
シ
も
あ
り

ま
す
が
、フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

な
ど
の
S
N
S
を
主
に

行
っ
て
い
ま
す
。毎
回
来

て
く
れ
る
方
も
い
て
、そ

の
方
が
お
友
達
を
誘
っ

て
下
さ
っ
た
り
し
て
人

も
増
え
て
き
ま
し
た
。

今
は
自
粛
要
請
も
あ
り

ま
す
が
、状
況
を
見
つ
つ
月
2
回
は
や

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
、他
に
何
か
や
り
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

　
餃
子
の
移
動
販
売
を
計
画
中
で
す
。

過
去
の
イ
ベン
ト
で
餃
子
教
室
の
講
師
か

ら
提
案
を
頂
き
、ま
さ
に
昨
日
研
修
に

行
っ
て
餃
子
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
で
来
た

と
こ
ろ
で
す
。

準
備
が
大
変
そ
う
で
す
け
ど
、色
々
夢

が
膨
ら
み
ま
す
ね

　
美
と
健
康
と
食
の
文
化
を
育
て
る
こ

と
で
、町
を
源
氣
に
し
た
い
と
お
客
様
や

ス
タ
ッ
フ
か
ら
ア
イ
デ
ア
を
今
募
集
し
て

い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
僕
一人
じ
ゃ
で
き
な
い

で
す
か
ら
、色
々
な
方
に
お
互
い
に
フ
ォ
ロ

僕
と
し
て
は
、生
ま
れ
も
育
ち
も
水

海
道
と
い
う
こ
と
で
、お
世
話
に
な
っ
て

い
る
土
地
に
何
か
恩
返
し
が
で
き
な
い

か
な
っ
て
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。僕
、以
前

ダ
ー
ツ
の
プ
ロ
活
動
で
全
国
を
回
っ
て
い

た
ん
で
す
ヨ
。（
照
笑
）今
度
は
子
供
た
ち

に
ダ
ー
ツ
を
教
え
た
り
…
な
ど
な
ど
。人

と
人
を
繋
ぐ
役
割
が
で
き
れ
ば
い
い
か

な
と
。「
人
に
フ
ォ
ー
カ
ス
」す
る
仕
事
が

し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ダ
ー
ツ
教
室
の
他
に
も
ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

作
り
と
か
も
あ
り
ま
す
よ
ね
？

　
あ
れ
は
社
長（
父
）の
趣
味
で
、父
が
講

師
と
し
て
開
催
し
てい
ま
す
。キ
ッ
ト
が
あ
っ

て
、約
90
分
で
作
り
上
げ
る
。で
も
ね
〜
同

じ
作
品
で
も
個
性
で
色
を
か
え
た
り
配

置
を
工
夫
し
た
り
す
る
と
、オ
リ
ジ
ナ
リ

テ
ィ
が
出
て
く
る
ん
で
す
。僕
も
ビ
ッ
ク
リ

し
て
い
ま
す
。他
に
も
料
理
教
室
や
茨
城

弁
検
定
試
験
な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
る
方
は
ど
ん
な

年
齢
層
で
す
か
？

イ
ベ
ン
ト
に
も
よ
り
ま
す
が
、ド
ー
ル

ハ
ウ
ス
な
ん
か
は
40
〜
50
代
、た
ま
に
60

代
の
方
が
お
孫
さ
ん
を
連
れ
て
く
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。ダ
ー
ツ
は
小
学
生
が
多

く
、親
子
で
の
参
加
も
多
い
の
で
す
ヨ
。

こ
れ
が
キ
ッ
カ
ケ
で
、男
女
が
出
会
う R₂カフェ店長:羽富勝信（はとみ かつのぶ）さん【平成2年生まれ】

初心者向けのドールハウス作品和気あいあいのスノードーム教室

申し込み・問合せはTELにて

婦
人
服
販
売
で
親
し
ま
れ
て
い
る
『
ロ
コ
レ
デ
ィ
』。
そ
の
水
海
道
本
店
2
階
に
あ
る
『
R
2
カ
フ
ェ
』
は
、
喫
茶
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
で
地
域
住
民
が
憩
え
る
場
と
し
て
も
活
況
で
、
地
元
に
着
実
に
定
着
し
つ
つ
あ
る
。

そ
ん
な
『
R
2
カ
フ
ェ
』
を
切
り
盛
り
す
る
羽
富
勝
信
さ
ん
が
、
同
じ
く
地
域
に
根
付
い
た
情
報
を
発
信
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

『
い
ー
じ
ー
ぷ
れ
す
』
に
共
感
し
て
く
だ
さ
り
、
こ
の
度
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
実
現
し
ま
し
た
。

ひ
ら
め

が
い
し

は
り

げ
ん
き

が
ん
ば

が
ん
ば

3月のイベント
3/14（日） 13:00～14:00
第3回 常総市民オンライン講座

イバラキング
3/28（日）受付15:00～ 開始15:30～ 参加費1,500円
第2回 茨城王杯争奪 「ごじゃっぺかるた大会」

ー
し
合
っ
て
伝
え
て
い
っ
て
、イ
イ
ネ
の
輪

を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。も
う

ひ
と
つ
付
け
加
え
る
と
、昨
年
6
月
か
ら

週
末
に
妻
が
Ｒ
２
カ
フ
ェ
奥
の
小
部
屋
で

温
熱
サ
ロ
ン
を
開
業
。温
熱
サ
ロ
ン
と
は
、

温
熱
機
を
冷
え
て
い
る
部
位
に
充
て
、身

体
を
温
め
免
疫
力
を
高
め
る
施
術
で
す
。

理
学
療
法
士
で
あ
る
妻
は
栄
養
に
関
し

て
の
勉
強
も
し
て
い
ま
す
の
で
、栄
養
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
同
時
に
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
い
え
ば
妹
さ
ん
は
千
姫
観
光
大

使
さ
ん
に
選
ば
れ
て
ま
し
た
よ
ね
？

　
一番
下
の
妹
で
す
。上
の
妹
は
広
報
関

係
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。家
族
で〝
市
の

イ
ベン
ト
〞に
参
画
し
て
ま
す
ね（
笑
）

私
は
飲
食
店
を
経
営
し
て
い
た
父
親
の

大
変
さ
を
知
っ
て
後
を
継
ぐ
こ
と
は
な

か
っ
た
の
で
、凄
い
な
っ
て
思
い
ま
す
。

　
僕
も
最
初
は
父
の
想
い
な
ん
て
正
直

感
じ
て
な
か
っ
た
で
す
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
の

代
か
ら
婦
人
洋
品
店
を
経
営
し
て
い
る

な
く
ら
い
で
。た
だ
、父
は
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ

で
、情
熱
の
塊
で
、家
に
帰
っ
て
来
て
熱
く

語
る
わ
け
で
す
よ
。そ
の
内
に
な
ん
か
愉

し
そ
う
か
も
と
。R
2
カ
フ
ェ
が
誕
生
し

た
時
に
、勝
信
や
っ
て
み
る
か
と
相
談
さ

れ
て
。最
初
は
緊
張
し
ま
し
た
け
ど
、「ハ

イ
、挑
戦
し
ま
す
」と
返
事
を
し
ま
し
た
。

●常総市水海道宝町2736-2
●平日11:00～15:00　土日祝11:00～17:30
●水、第1・3・5日曜日定休　
http://www.rocolady.co.jp/

TEL.0297-38-6200
ロコレディ R2カフェ

テイクアウトメニュー
ナポリタン…………800円→500円
R2特製餃子ドッグ 600円→300円
ブルーベリータルト 600円→300円

自家製レモンスカッシュ 400円→200円
自家製レモネード ……400円→200円

…etc.

「いーじー
クーポン」

持参で、テイク
アウトメニュー
が上記の価格
に（3月末まで）

視聴方法は
コチラ▶

ふ
く

牛久市中央5-4-4 
セントラルクリエイト6号室
10:00～18:00 火・水曜定休 
※臨時休業あり
E-mail info@meiko-pearl.com
https://meiko-pearl.com

TEL.029-878-0101

Enjoy Pearl

真珠製品の販売・修理

眼鏡市場眼鏡市場

取
手
↓

三越

ばんどう
太郎

J
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R
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↑
土
浦

↑
土
浦

牛
久
駅

国
道
6
号
線

洋服の青山洋服の青山

★クレジットカード、電子マネー可 
★Tポイント貯まる

スプリング   セール！スプリング   セール！スプリング   セール！
ネックレス、

イヤリング、ブローチなど
フォーマルからカジュアルまで

茨城県常総市水海道森下町4432-2
karasuga@atamano-kyusoku.com
https://atamano-kyusoku.com

TEL.070-4193-1422

ドライヘッドスパ専門店
あたまの休息。
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あたまの休息。

柄須賀さとみ
セラピスト 

9:00～17:00（最終受付15:00）
不定休（時間外応相談）
※女性限定（紹介で男性もOK）

完全予約制

ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店ドライヘッドスパ専門店
あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。あたまの休息。

ストレスを解消して心身ともにリラックス。

水海道駅

国
道
2
9
4
号
線

鬼
怒
川

マ
ス
ダ

常
総
線

↑石下

↓守谷

森下児童公園

ビバホーム

国道 354号線

豊水橋

うおまつ

〒

常総市役所

●

●

●

●

あたまの休息。

・頭の揉みほぐし70分…4,900円
　　　　　　　 90分…6,500円

・顔の揉みほぐし50分……3,800円
・背中の揉みほぐし 50分…4,500円
・足の揉みほぐし
①ベーシック ………40分（3,000円）
②足トレEMS ……40分（3,500円）
　③足の揉みほぐしセット80分（6,000円）
※頭のもみほぐしと足トレ（EMS）以外
は要着替え ※税別価格

※税別価格

ドライヘッドスパは水やオイルを使用せず、頭皮や頭の筋肉を
揉みほぐします。当店ではじっくりカウンセリングを行い、唯一
無二の21の手技により、効率よく頭部の筋肉を揉みほぐすこ
とで、様々な効果を得ることができます。 ■自律神経を整える 
■美容効果 ■頭皮の血行促進 ■首から肩のコリの緩和

★新規の方、あたまの揉みほぐし（70分 /90分）が1,000円引きに！

ア
ー
ル
ツ
ー

常総線

●
←守谷←守谷 下妻→

第第1ホテルホテル

水海道駅

●常総市水海道宝町2736-2
●平日11:00～15:00　土日祝11:00～17:30
●水、第1・3・5日曜日定休　
http://www.rocolady.co.jp/

持参で、テイク
アウトメニュー
が上記の価格
に（3月末まで）

駐車場：３時間まで210円。以降６時間まで１時間ごと１１０～１00円増
交　通：TXつくば駅からJRバス・関東鉄道バスの、ひたち野うしく駅行きで約７分（260円）、洞峰公園下車

つくば市二の宮2-20
ど う ほ う こ う え ん http://www.tsud.co.jp/dohopark/

TEL.029-852-1432

ドライヘッドスパは
揉みほぐします。当店ではじっくりカウンセリングを行い、唯一
無二の21の手技により、効率よく頭部の筋肉を揉みほぐすこ
とで、様々な効果を得ることができます。 
■美容効果 ■頭皮の血行促進 ■首から肩のコリの緩和

★新規の方
　  ャグジーがある
   50m×9コースの室内プール
ジ

大人370円他
要水泳帽、第1水曜休

30種類以上の鳥が見
られることも

道具のレンタル（2時間）
卓球ラケット
1セット

ラケット 2本
ボール    2 球 220 円

300 円

100 円

100 円
100 円

100 円
ラケット 1本

1足
（22.5～28cm）

ビニールボール
バドミントン

体育館シューズ

1球

卓球ボール 2球
卓球ラケット 1本

2時間ごと1人150円。（要体育館シューズ）

体育館使用料金（当日窓口受付）

団体予約がなければ個人使用OK！
使用状況はお問合せを。

　  ャグジーがある
   50m×   50m×
ジ

道具のレンタル（2時間）
卓球ラケット
1セット

ラケット 2本
ボール    2 球 220 円

100 円卓球ラケット 1本

団体予約がなければ個人使用OK！
使用状況はお問合せを。

　 育館で卓球やバドミントンを楽しもう！　 育館で卓球やバドミントンを楽しもう！体

東雲

JAXA筑波
宇宙センター

TX
つくば駅 クレオ

LALA
ガーデン

筑波銀行

アンデルセン
国
道
４
０
８
号
線

西
大
通
り

東
大
通
り

土浦学園線

国道３５４号線

手代木

大角豆稲荷前

↑筑波山

荒川沖↓ファミリーマート
土浦→←常総

3/6 10:00～12:00土
野鳥観察会

最新情報はHPにて!

無料・要申込
先着15名

★プール無料券
[ ２時間 ]３枚セットを
１０名様にプレゼント！
応募方法はP.4 掲載
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コ
ミ
情
報
、茨
城
入
門
、イ
ー
ジ
ー
ブ
レ
イ
ク
、映
画
情
報
な
ど
は
、月
初
更
新
の
W
E
B
版
、 Facebookで

は
日
々
情
報
発
信！！　

https://ezpress-1
.com
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K
U
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●
禁
無
断
転
載
。
内
容
は
2
月
10
日
現
在
の
も
の
で
す
。
掲
載
さ
れ
た
広
告
内
容
に

つ
き
ま
し
て
は
広
告
主
か
ら
提
供
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
ezpress. が

保
証
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
誌
の
金
額
表
記
で
税
込
、税
別
な
ど
の
な
い
も
の
は
税
込
価
格
で
す
。

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
お
店
は
、切
り
取
り
ク
ー
ポ
ン
の
他
、内
容
の
書

い
て
あ
る
所
を
写
メ
し
て
、そ
れ
を
お
店
で
見
せ
る
だ
け
で
O
K!!

読
者
の
投
稿
に
編
集
部
A2C

が
ツ
ッ
コ
ミ
を
入
れ
る
W
EB
版
人
気
コ
ー
ナ
ー
の
さ
わ
り
を
ご
紹
介
。
先
月
募
集
し
た
テ
ー
マ
は
「
飛
ぶ
・
跳
ぶ
・
翔
ぶ
」
で
し
た
。●
三
島
市
の
大
吊
橋
に
あ
る
ロ
ン
グ
ジ
ッ
プ
ス
ラ
イ
ド
で
飛
び
ま
し
た
! 往
復
す
る
た
め

2
回
乗
れ
て
得
し
た
気
分
で
し
た
。【
ち
っ
ぷ
じ
ー
さ
ん
】★
な
に
こ
れ
、
楽
し
そ
う
! っ
て
今
は
思
っ
て
る
け
ど
、
バ
ン
ジ
ー
と
か
こ
う
い
う
の
や
っ
た
こ
と
な
い
か
ら
、
心
霊
ス
ポ
ッ
ト
と
同
じ
で
、
い
ざ
現
場
に
行
っ
た
ら
め
っ
ち
ゃ
す
く
み
そ
う
な
予
感
（
笑
）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、入場制限や、開催が延期・中止になる場合があります。各ウェブサイトなどでご確認ください。

古書店のショーケ
ースでの展示。実業
家・渋沢栄一、文豪・
島崎藤村、志賀直
哉、三島由紀夫、画
家・梅原龍三郎、安
井曾太郎、茨城県
ゆかりの画家・木村
武山、小川芋銭など、
20人以上の有名人
の直筆の手紙が見

られる。火曜定休、その他不定休あり。入場無料。

ezpress.2021.3    2

ガ
イ
ド

地
ケ
ロ

Ⓒ2020映画「奥様は、取り扱い注意」製作委員会
ロケ地情報提供：つくばフィルムコミッション

つ
く
ば
市
筑
波
北
部
工
業
団
地

元
特
殊
工
作
員
妻
と

公
安
エ
リ
ー
ト
夫
の
愛
の
行
方
は
？

左/地方都市・珠海市で新しい生活を始める菜美（綾瀬はるか）と、勇輝（西島秀俊）
中央/勇輝のカーチェイスシーン。つくば市・筑波北部工業団地で撮影
右/勇輝が何者かに追われ、囲まれるシーン。つくば市・筑波北部工業団地で撮影

茨城

に
名
前
を
変
え
て
、地
方
都

市
・
珠
海
市
で
新
し
い
生
活

を
始
め
て
い
た
。

　
半
年
前
に
記
憶
喪
失
に

な
っ
た
菜
美
だ
が
、新
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
開
発
で
ロ
シ
ア
と

国
家
レ
ベ
ル
の
陰
謀
を
公
安

が
突
き
止
め
、勇
輝
が
公
安

　
人
気
ド
ラ
マ
の
劇
場
版
。

元
特
殊
工
作
員
の
主
婦・

伊
佐
山
菜
美（
綾
瀬
は
る
か
）

と
、県
立
高
校
数
学
教
師
で
、

現
役
の
公
安
警
察
で
あ
り

菜
美
を
監
視
す
る
優
し
い

夫
・
伊
佐
山
勇
輝（
西
島
秀

俊
）は
、桜
井
久
実
と
裕
司

の
協
力
者
に
な
る
か
特
殊

工
作
員
だ
っ
た
妻
を
殺
す
か

の
選
択
を
迫
ら
れ
る
中
、菜

美
は
大
き
な
事
件
へ
と
巻
き

込
ま
れ
て
い
く
…
。

　
茨
城
県
で
は
、つ
く
ば
市

・
筑
波
北
部
工
業
団
地
で
撮

影
が
行
わ
れ
た
。

原案：金城一紀　　監督：佐藤東弥
出演：綾瀬はるか、西島秀俊、鈴木浩介、岡田健史、前田敦子、
　　 鶴見辰吾、六平直政、佐野史郎、檀れい、小日向文世　ほか
3/19（金）から全国公開。　https://okusama-movie.jp

W
E
B
版
で
評
判
の
コ
ー
ナ
ー
の
出
張
版
で
す
。

※
現
在
の
状
況
と
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

映画館

シネプレックスつくば TEL.0570-783-122
つくば市下原 370-1 つくば YOUワールド内 https://www.unitedcinemas.jp/tsukuba/

5組 10名様

イオンシネマ下妻 TEL.0296-30-0862
下妻市堀籠 972-1 イオンモール下妻 2F https://www.aeoncinema.com/cinema/shimotsuma/

2組 4名様

USシネマつくば TEL.029-839-5255
つくば市稲岡66-1 イオンモールつくば2F http://cinemax.co.jp/category/tsukuba/

3組 6名様

土浦セントラルシネマズTEL.029-821-1554
土浦市川口1-11-5 http://www.tsuchiura-central.com/

3組 6名様

シネマサンシャイン土浦TEL.029-835-6611
土浦市上高津 367 イオンモール土浦 3F https://www.cinemasunshine.co.jp/theater/tsuchiura/

3組 6名様

イオンシネマ守谷 TEL.0297-47-0101
守谷市百合ヶ丘 3-249-1 イオンタウン守谷 2F https://www.aeoncinema.com/cinema/moriya/

2組 4名様

MOVIXつくば TEL.050-6861-9238
つくば市研究学園 5-19 イーアスつくば3F https://www.smt-cinema.com/site/tsukuba/

3組 6名様

チケット

プレゼント
各映画館の劇場映画鑑賞券をプレゼ
ント ! 応募方法を参照の上、ご希望
の映画館名を明記し、ご応募ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、上映が延期や中止になる場合があります。各映画館にご確認ください。

（問）チャレンジアートフェスティバル実行委員会事務局
TEL.029-879-5500

第20回 チャレンジアートフェスティバルin つくば
咲かせてみよう!輝く笑顔 !

3/9（火）～3/14（日）9:30～17:00（3/14は15:00まで）作品展示
茨城県つくば美術館 つくば市吾妻 2-8

障害者が制作した
個性あふれる約300
点に及ぶ絵画や造
形物を展示。
入場無料。
舞台発表および作
品展示のオープニン
グイベント、クロージ
ングイベントは中止。

昨年の茨城県つくば美術館での作品展示

TEL.029-824-2928

第42回特別展 「東城寺と『山ノ荘』
―古代からのタイムカプセル、未来へ」
3/20（土・祝）～5/5（水・祝）9:00～16:30

土浦市立博物館 土浦市中央 1-15-18

東京国立博物館に収蔵されている東城
寺経塚群の資料の里帰りを起点に、筑
波山東南麓の山と里を舞台とした信仰
と祭りの軌跡をたどる。
月曜休館（5/3開館）。一般105円、小・中
・高校生50円、未就学児無料。土曜日は
高校生以下無料。

TEL.029-851-8100

店内展示 第9回 「手紙」 ブックセンター・キャンパス
つくば市吾妻 3-10-12

●
つ
く
ば
市
北
条
、栗
原
製
麺

工
場
内
に
あ
る
、あ
ん
だ
堂

は
、お
い
し
い
う
ど
ん
・
そ
ば
が

食
べ
ら
れ
ま
す
。カ
レ
ー
う
ど

ん
5
5
0
円
は
ソ
フ
ト
麺
な

の
で
、な
つ
か
し
い
給
食
を
思

い
だ
し
ま
す
。日
・
月
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
限
定
ゲ
ッ
ト

●
取
手
市
東
の
八
坂
神
社
に

は
、ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
釣
り
に
特

化
し
た
豊
漁
祈
願
や
釣
行
安

全
の
た
め
の
お
守
り
、絵
馬
、

ス
テ
ッ
カ
ー
が
あ
り
ま
す
。

牛
久
市
・
ち
っ
ぷ
じ
ー
さ
ん
＆

取
手
市
・
バ
ス
釣
り
み
く
じ
、

い
が
っ
ぺ
な

●
阿
見
町
若
栗
の
蕎
麦
の
木

鉢
坊
。鴨
の
お
そ
ば
が
人
気
で

す
。火
曜
・
第
3
月
曜
定
休
。　

東
京
都
新
宿
区
・jasm

in

●
幸
楽
苑
ら
ー
め
ん
は
朝
8

時
か
ら
営
業
。朝
10
時
45
分
ま

で
麺
大
盛
り
無
料
、デ
ザ
ー
ト

1
0
0
円
引
き
、ジ
ュ
ー
ス
50

円
引
き
の
中
か
ら
選
べ
る
の

で
、麺
大
盛
り
を
頼
み
、子
ど

も
と
わ
け
あ
い
ま
し
た
〜
♪

朝
食
セ
ッ
ト
は
4
0
0
円
〜
。

万
博
記
念
公
園
店
で
は
、持
ち

帰
り
商
品
が
3
／
18（
木
）〜

3
／
28（
日
）20
％
O
F
F
に

な
る
よ
う
で
す
。

小
美
玉
市
・
ち
ゃ
あ
く
ん
＆

つ
く
ば
市
・
シ
ュ
フ

●
つ
く
ば
市
泉
の
泉
子
育
観

音
慶
龍
寺
に
、色
々
な
お
守
り

が
売
っ
て
い
ま
し
た
が
、目
の

お
守
り
が
私
は
一
番
気
に
な

り
ま
し
た
！
ご
朱
印
も
あ
り

ま
し
た
。

土
浦
市
・
連
続
短
編
小
説
あ
ら

い
ぐ
ま

●
つ
く
ば
市
二
の
宮
、

C
h
u
C
h
u
C
afe

の
限
定
メ

ニ
ュ
ー
の
苺
の
オ
ー
プ
ン
ト
ー

ス
ト
5
0
0
円（
税
別
）が
お

い
し
か
っ
た
で
す
。月
曜
定
休
。

牛
久
市
・
め
る
か

●
つ
く
ば
市
上
郷
の
、地
中
海

出
身
の
オ
ー
ナ
ー
が
作
る
ご

は
ん
と
お
菓
子
の
持
ち
帰
り

専
門
店
地
中
海
の
ご
は
ん
と

お
や
つ
サ
カ
ナ
は
、平
日
は
朝

と
夕
方
し
か
営
業
し
て
い
な

い
の
で
な
か
な
か
行
く
チ
ャ
ン

ス
が
な
い
で
す
。水
曜
定
休
。

常
総
市
・
ミ
キ

●
イ
オ
ン
モ
ー
ル
つ
く
ば
外
部

棟
、ペ
ニ
ー
レ
イ
ン
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
は
メ
イ
ン
料
理
の
注
文

で
パ
ン
の
食
べ
放
題
が
付
き
ま

す
。メ
イ
ン
も
結
構
ボ
リ
ュ
ー

ミ
ー
な
の
で
食
べ
過
ぎ
注
意
。

つ
く
ば
市
・nyao

●
龍
ケ
崎
市
久
保
台
の
創
作

中
華
料
理
店
・
中
国
厨
房

ジ
ャ
ー
チ
ャ
ン
。ラ
ン
チ
は
お

手
頃
価
格
で
、見
た
目
も
綺
麗

で
美
味
し
い
し
、ボ
リ
ュ
ー
ム

が
あ
り
ま
す
。月
曜
定
休
。

龍
ケ
崎
市
・
ニ
ャ
ン
ち
ゅ
ー

●
石
岡
市
石
岡
の
K
U
U
洋

菓
子
店
は
材
料
に
こ
だ
わ
っ

た
ケ
ー
キ
や
焼
菓
子
が
ど
れ

も
お
い
し
い
で
す
。水
曜
、第

1
・
4
火
曜
定
休
。

石
岡
市
・
ハ
ル

●
つ
く
ば
市
花
室
の
定
食
や

お
か
だ
は
美
味
し
い
。日
曜
・

祝
日
定
休
。

つ
く
ば
市
・
シ
ロ
ッ
コ

●
つ
く
ば
市
谷
田
部
の
つ
く
ば

チ
キ
ン
の
テ
バ
先
揚
げ
と
テ
バ

元
揚
げ
は
各
1
本
70
円（
税

別
）で
お
得
感
が
あ
り
ま
す
。

月
曜
、第
1
・
3
火
曜
定
休
。

牛
久
市
・
マ
カ
ロ
ン

●
イ
オ
ン
モ
ー
ル
つ
く
ば
の

サ
ン
マ
ル
ク
カ
フ
ェ
で
、3
／

14
ま
で
の
期
間
限
定
で
、マ
ー

ブ
ル
ホ
ワ
イ
ト
と
い
う
チ
ョ
コ

ク
ロ
が
売
っ
て
ま
し
た
。

2
8
0
円
で
す（
持
ち
帰
り
）。

つ
く
ば
市
・
目
玉
焼
き
は
2
個

●
下
妻
市
谷
田
部
の
国
道

2
9
4
号
沿
い
に
あ
る
、

ぶ
ぅ
ー
ぶ
ー
の
ポ
ー
ク
ジ
ャ
ー

キ
ー
は
絶
品
で
す
。豚
肉
っ
て

こ
ん
な
に
も
旨
い
の
か
!
と

思
い
ま
し
た
。月
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
ゴ
ン
ゴ
ン

●
筑
西
市
深
見
の
パ
テ
ィ
ス

リ
ー
・
ラ
シ
ー
ヌ
で
は
、イ
ラ

ス
ト
プ
レ
ー
ト
を
作
っ
て
く
れ

る
の
で
誕
生
日
に
お
す
す
め

で
す
。水
曜
・
第
3
火
曜
定
休
。

筑
西
市
・
ひ
ろ
り
ん

●
3
／
17（
水
）・
3
／
18（
木
）

取
手
・
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
！
が
取
手
市
民
会
館
で
開

催
さ
れ
ま
す
。有
料
。

取
手
市
・
ポ
ペ
プ

●
守
谷
市
久
保
ケ
丘
の
ゆ
ず

き
の
パ
ン
家
が
オ
ス
ス
メ
で

す
。日
・
月
曜
定
休
。

守
谷
市
・
よ
し
の
ぶ

●
イ
オ
ン
モ
ー
ル
つ
く
ば
の

和
食
の
釜
戸
ご
は
ん
さ
ち
福

や
は
、選
べ
る
メ
イ
ン
に
副
菜

の
食
べ
放
題
が
付
い
て
き
ま

す
。明
太
子
も
食
べ
放
題
な
の

で
お
得
で
嬉
し
い
で
す
。

つ
く
ば
市
・
モ
カ

●
つ
く
ば
市
松
代
の
レ
ミ
ー

の
ハ
ン
バ
ー
グ
食
堂
は
、ボ

リ
ュ
ー
ム
が
あ
る
ハ
ン
バ
ー
グ

が
い
ろ
い
ろ
あ
り
、が
っ
つ
り

食
べ
ら
れ
ま
す
。月
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
う
さ
ち
ゃ
ん

●
牛
久
市
神
谷
の
、か
ら
揚
げ

専
門
店
・
鶏
九
。購
入
す
る
と

次
回
使
え
る
か
ら
揚
げ
1
個

無
料
券
を
も
ら
え
ま
す
。ラ
イ

ン
友
達
登
録
で
お
得
な
ク
ー

ポ
ン
も
配
信
さ
れ
る
の
で
併

用
し
て
、よ
り
お
得
に
購
入
出

来
ま
す
よ
。

つ
く
ば
市
・
ピ
ン
ク
う
さ
ぎ

●
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
の
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
、う
み
た
て
卵
の
ふ
ん

わ
り
厚
切
り
ロ
ー
ル
1
0
8

円
は
、値
段
が
お
手
頃
で
お
い

し
く
て
、大
好
き
で
す
。

筑
西
市
・
な
お
み
ん

●
土
浦
ピ
ア
タ
ウ
ン
近
く
、土

浦
市
東
真
鍋
町
の
イ
ン
ド
カ

レ
ー
の
ガ
ン
デ
ィ
が
と
て
も
美

味
し
い
で
す
♪
カ
レ
ー
は
勿

論
！
ナ
ン
も
凄
く
美
味
し
い

で
す
！！
第
1
・
3
月
曜
定
休
。

か
す
み
が
う
ら
市
・
お
ぺ
ち
ゃ
ん

●
TX
の
格
安
乗
車
券
が
値
下

げ
し
ま
し
た
。万
博
記
念
公
園

―
秋
葉
原
間
通
常
1
1
0
0

円
が
、土
・
日
・
祝
日
券
だ
と

7
9
0
円
、
普
通
券
だ
と

1
0
1
0
円
に
な
っ
て
ま
す
。

つ
く
ば
市
・
た
ま
にTO

KYO

●
イ
タ
リ
ア
食
堂
オ
リ
ー
ブ

の
丘
で
は
、平
日
限
定
パ
ス
タ

ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
・
グ
リ
ル
ラ
ン

チ
セ
ッ
ト
各
6
9
0
円（
税

別
）に
ド
リ
ン
ク
バ
ー
が
つ
い

て
ま
す
。ゆ
ず
レ
モ
ン
、ぶ
ど

う
の
シ
ャ
ル
ド
ネ
・
カ
ベ
ル
ネ

（
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
）な
ど
が

あ
り
、楽
し
め
ま
し
た
。

土
浦
市
・
マ
ダ
ム

●
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
牛
久
ひ
た

ち
野
東
店
で
は
、東
日
本
で
販

売
終
了
し
て
し
ま
っ
た
明
治

の
カ
ー
ル
を
買
う
こ
と
が
で

き
ま
す
！

阿
見
町
・
ね
こ
む
ら

●
毎
日
な
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、つ
く
ば
駅
近
くBiVi

つ
く
ば

3
F
串
か
つ
で
ん
が
な
で
、18

時
ま
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
串
か
つ

全
品
半
額
や
っ
て
ま
し
た
。

つ
く
ば
市
・
時
短

●
つ
く
ば
市
梅
園
の
ア
リ
ス

の
茶
屋
で
は
、あ
の
憧
れ
の
お

皿
が
3
段
と
か
に
な
っ
て
る
、

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
を
味
わ

え
ま
す
。庭
や
内
装
も
と
て
も

素
敵
で
す
。月
・
火
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
つ
く
ば
の
白
猫

●
小
美
玉
市
に
あ
る
そ
ら
ら

は
週
末
色
々
イ
ベ
ン
ト
が
あ

り
、楽
し
い
で
す
！

行
方
市
・
レ
ッ
ド

●
つ
く
ば
市
吾
妻
の
香
色
茶

坊
で
は
、肉
を
使
わ
な
い
と
ん

か
つ
や
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ど
ヘ
ル

シ
ー
な
料
理
が
食
べ
ら
れ
ま

す
。日
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
糖
質
カ
ッ
ト

●
ス
ー
パ
ー
カ
ス
ミ
で
売
っ
て

い
る
本
格
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
が
美

味
し
い
で
す
。赤
い
長
方
形
の

箱
根
に
入
っ
て
い
て
、食
べ
応

え
も
十
分
あ
り
ま
す
。5
0
0

円
ほ
ど
で
購
入
で
き
ま
す
。

つ
く
ば
市
・
は
な
ち
ゃ
ん

●
つ
く
ば
み
ら
い
市
細
代
、国

道
2
9
4
号
沿
い
の
カ
フ
ェ
テ

ラ
ス
ア
ー
ル
は
、な
つ
か
し
い

洋
食
屋
で
す
。月
曜
定
休
。

常
総
市
・
お
月
さ
ま

●
運
動
不
足
解
消
に
、無
料
で

で
き
る
ラ
ジ
オ
体
操
が
有
効

で
す
。
朝
、
正
午
、
15
時
に

N
H
K
ラ
ジ
オ
第
2
で
放
送

し
て
ま
す
。ま
た
、毎
朝
6
時

25
分
か
ら
E
テ
レ
で
も
や
っ
て

い
る
の
で
、や
り
方
を
忘
れ
て

し
ま
っ
た
人
は
ぜ
ひ
。

つ
く
ば
市
・
肩
こ
り
こ
り

●
2
0
1
6
年
6
月
以
降
発

行
の
図
書
カ
ー
ド
は
有
効
期

限
10
年
と
な
っ
て
い
ま
す
。過

去
に
発
行
さ
れ
た
有
効
期
限

の
な
い
図
書
券
や
、図
書
カ
ー

ド
は
そ
の
ま
ま
使
え
ま
す
。

つ
く
ば
市
・
敷
金

●
8
代
葵
カ
フ
ェ
ひ
た
ち
野

牛
久
店
の
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
お

す
す
め
で
す
。ミ
ニ
サ
イ
ズ
も

あ
る
の
で
食
後
で
も
食
べ
ら

れ
て
し
ま
う
お
い
し
さ
で
す
。

龍
ケ
崎
市
・
よ
っ
ち

●
TX
つ
く
ば
駅
近
く
の
肉
バ

ル
×TA

PA
S

酒
場
び
す
と
ろ

椿
々Bivi

つ
く
ば
店
の
ピ
ザ
ラ

ン
チ（
2
／
27
ま
で
）が
大
き

な
ピ
ザ
丸
ご
と
1
枚
に
サ
ラ

ダ
・
ス
ー
プ
付
で
6
5
0
〜

8
5
0
円（
税
別
）。お
得
に
美

味
し
い
イ
タ
リ
ア
ン
を
満
喫

で
き
ま
す
。日
曜
定
休
。

つ
く
ば
市
・
30
代
女
性

口
コ
ミ
情
報

上/公安警察の夫・伊佐山勇輝（西島秀俊）と元特殊工作員の妻・伊佐山菜
美（綾瀬はるか）　左/勇輝の上司で菜美の監視を命じる公安警察の池辺章
（小日向文世）と勇輝　右/菜美と、親友でダイニングバーを経営している岩
尾珠里（岡田健史）

原案：金城一紀　　監督：佐藤東弥
出演：綾瀬はるか、西島秀俊、鈴木浩介、岡田健史、前田敦子、
　　 鶴見辰吾、六平直政、佐野史郎、檀れい、小日向文世　ほか
3/19（金）から全国公開。　https://okusama-movie.jp

https://www.aeoncinema.com/cinema/shimotsuma/
2組 4名様

上/公安警察の夫・伊佐山勇輝（西島秀俊）と元特殊工作員の妻・伊佐山菜
美（綾瀬はるか）　左/勇輝の上司で菜美の監視を命じる公安警察の池辺章
（小日向文世）と勇輝　右/菜美と、親友でダイニングバーを経営している岩
尾珠里（岡田健史）

映画 劇場版『奥様は、取り扱い注意』

ぶ ざん う せん

★「いばらきKids Clubカード」提示で、
上高津貝塚ふるさと歴史の広場（考古資
料館）入館引換券をプレゼント！

【茨城県に火山なし】

文：納豆ごはん

第151回 初心者向け茨城入門初心者向け茨城入門

茨城県に火山はありませ
ん。筑波山は火山ではなく、
地下深くで冷え固まったマ
グマである深成岩（斑れい
岩、花こう岩）が隆起し、浸
食してできた山です。火山
でなく、地質が安定してい
ることが、研究学園都市建
設が筑波山麓に決まった
理由のひとつです。

知ってっか？筑波山は噴火しねーど。
地球のジョーシキだっぺよ。

開催中～3/14（日）10:00～16:00

上映中 この世界の（さらにいくつもの）片隅に
森の学校

3/5（金）～ 太陽は動かない
NO CALL NO LIFE 【PG12】

ラスト・フル・メジャー 知られざる英雄の真実（字幕）

ラーヤと龍の王国

3/5（金）～ 太陽は動かない
ARIA The CREPUSCOLO
野球少女（字幕）

3/26（金）～ ガールズ＆パンツァー最終章 第3話
きまじめ楽隊のぼんやり戦争
ノマドランド（字幕）

映画 モンスターハンター（字幕/吹替）

3/5（金）～ 太陽は動かない
ラーヤと龍の王国
レイダース 失われたアーク《聖櫃》4DX版（字幕）

ベイビーティース（字幕）

3/12（金）～ アウトポスト（字幕）

アンチ・ライフ（字幕）【PG12】

KCIA　南山(ナムサン)の部長たち（字幕）【PG12】

ワン・モア・ライフ！（字幕） 

シティーコップ 余命30日?!のヒーロー（字幕） 

3/26（金）～ 騙し絵の牙
映画 きかんしゃトーマス おいでよ！未来の発明ショー！
ノマドランド（字幕）

映画 モンスターハンター（字幕/吹替）

3/19（金）～ 劇場版「奥様は、取り扱い注意」
トムとジェリー（吹替）

まともじゃないのは君も一緒
3/26（金）～ 騙し絵の牙

映画 きかんしゃトーマス おいでよ！未来の発明ショー！
映画 モンスターハンター（字幕/吹替）

3/26（金）～ ガールズ＆パンツァー最終章 第3話
騙し絵の牙
映画 モンスターハンターIMAX版3D（字幕）2D（字幕/吹替） 3/6（土）～ 天外者（てんがらもん）

3/12（金）～ ビバリウム（字幕）【R15＋】

ブレイブー群青戦記ー

3/12（金）～ ブレイブー群青戦記ー
映画しまじろう しまじろうとそらとぶふね

3/19（金）～ 劇場版「奥様は、取り扱い注意」

3/12（金）～ ブレイブー群青戦記ー

3/12（金）～ ブレイブー群青戦記ー

3/19（金）～ トムとジェリー（吹替）

DAU.(ダウ) ナターシャ（字幕）【R18＋】

3/5（金）～ 太陽は動かない
ラーヤと龍の王国

3/5（金）～ 太陽は動かない
ラーヤと龍の王国

3/5（金）～ 太陽は動かない
ラーヤと龍の王国（吹替）

3/19（金）～ 劇場版「奥様は、取り扱い注意」
トムとジェリー（吹替）

3/19（金）～ 劇場版「奥様は、取り扱い注意」
トムとジェリー（吹替）

3/19（金）～ 劇場版「奥様は、取り扱い注意」
トムとジェリー

3/26（金）～ 騙し絵の牙
映画 モンスターハンター（字幕/吹替）

3/26（金）～ 映画 きかんしゃトーマス おいでよ！未来の発明ショー！
映画 モンスターハンター（字幕/吹替）

3/20（土・祝）～ 映画ヒーリングっど♥プリキュア ゆめのまちでキュン！っと
GoGo！大変身!!

3/20（土・祝）～ 映画ヒーリングっど♥プリキュア ゆめのまちでキュン！っと
GoGo！大変身!!

3/20（土・祝）～ 映画ヒーリングっど♥プリキュア ゆめのまちでキュン！っと
GoGo！大変身!!

3/20（土・祝）～ 映画ヒーリングっど♥プリキュア ゆめのまちでキュン！っと
GoGo！大変身!!
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のでご注意ください。・1回につ
き1枚のみ有効です。・コピー可。
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EZCOUPON

このマークと共にサー
ビス内容の書いてあ
るお店で使えます !!

このマークと共にサー
ビス内容の書いてあ
るお店で使えます !!
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城
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ー
ジ
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レ
イ
ク
、映
画
情
報
な
ど
は
、月
初
更
新
の
W
E
B
版
、 Facebookで

は
日
々
情
報
発
信！！　

https://ezpress-1
.com

e
ー

D
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K
U
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●
禁
無
断
転
載
。
内
容
は
2
月
10
日
現
在
の
も
の
で
す
。
掲
載
さ
れ
た
広
告
内
容
に

つ
き
ま
し
て
は
広
告
主
か
ら
提
供
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
ezpress. が

保
証
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
誌
の
金
額
表
記
で
税
込
、税
別
な
ど
の
な
い
も
の
は
税
込
価
格
で
す
。

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
お
店
は
、切
り
取
り
ク
ー
ポ
ン
の
他
、内
容
の
書

い
て
あ
る
所
を
写
メ
し
て
、そ
れ
を
お
店
で
見
せ
る
だ
け
で
O
K!!

読
者
の
投
稿
に
編
集
部
A2C

が
ツ
ッ
コ
ミ
を
入
れ
る
W
EB
版
人
気
コ
ー
ナ
ー
の
さ
わ
り
を
ご
紹
介
。
先
月
募
集
し
た
テ
ー
マ
は
「
飛
ぶ
・
跳
ぶ
・
翔
ぶ
」
で
し
た
。●
三
島
市
の
大
吊
橋
に
あ
る
ロ
ン
グ
ジ
ッ
プ
ス
ラ
イ
ド
で
飛
び
ま
し
た
! 往
復
す
る
た
め

2
回
乗
れ
て
得
し
た
気
分
で
し
た
。【
ち
っ
ぷ
じ
ー
さ
ん
】★
な
に
こ
れ
、
楽
し
そ
う
! っ
て
今
は
思
っ
て
る
け
ど
、
バ
ン
ジ
ー
と
か
こ
う
い
う
の
や
っ
た
こ
と
な
い
か
ら
、
心
霊
ス
ポ
ッ
ト
と
同
じ
で
、
い
ざ
現
場
に
行
っ
た
ら
め
っ
ち
ゃ
す
く
み
そ
う
な
予
感
（
笑
）

茨
城
県
古
河
市
に
店
を

構
え
る
麺
堂
稲
葉
に
は
、県

内
の
み
な
ら
ず
他
都
県
か

ら
多
く
の
ラ
ー
メ
ン
好
き

が
こ
ぞ
っ
て
訪
れ
る
。代
表

的
な
メ
ニュ
ー
で
あ
る
と
り

そ
ば
を
野
球
の
ピ
ッ
チ
ン
グ

で
例
え
る
な
ら
ば
、コ
ー
ス

ド
真
ん
中
に
迫
る
超
弩
級

の
豪
速
球
ス
ト
レ
ー
ト
。鶏

ガ
ラ
と
モ
ミ
ジ
の
出
汁
だ

け
で
は
な
く
、何
ら
か
の
斬

新
な
調
理
工
程
を
経
て
、

鶏
の
魅
力﹇
味
力
﹈が
最
大

限
に
抽
出
さ
れ
る
。ま
さ

に
純
鶏
白
湯
ラ
ー
メ
ン
の

究
極
的
な
一
杯
！
こ
の
と

り
そ
ば
を
食
す
れ
ば
、必

ず
や
食
のPleasure

（
プ

レ
ジ
ャ
ー
＝
快
楽
）が
体
と

心
を
突
き
抜
け
る
。

ご
店
主
で
あ
る
小
林

さ
ん
と
の
フ
ァ
ー
ス
ト
コ
ン

タ
ク
ト
は
約
20
年
前
。麺
堂

稲
葉
が
創
設
以
前
の
タ
イ

ミ
ン
グ
だ
っ
た
。オ
ー
プ
ン
後

は
美
味
し
い
と
大
評
判
の

ら
ー
め
ん
＆
つ
け
め
ん
を

堪
能
す
べ
く
A
2
C
さ
ん

と
共
に
訪
問
を
繰
り
返

す
。麺
堂
稲
葉
＆
ド
ラ
ゴ
ン

ラ
ー
メ
ン
の
茨
城
県
西
タ
ッ

グ
に
よ
る
ラ
ー
メ
ン
フ
ェ
ス

タ
出
店
で
は
、kotobuki

、

ト
ッ
ピ
ン
グ
乗
せ
係
と
し
て

数
度
に
渡
って
お
手
伝
い
も

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。本

当
に
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
。イ
ベ

ン
ト
会
場
へ
食
べ
に
来
た

A
2
C
さ
ん
に
写
真
を

撮
っ
て
も
ら
っ
た
の
も
良
い

思
い
出
で
す
。

と
り
そ
ば（
塩
）
8
0
0
円

＋
全
部
の
せ
3
8
0
円

こ
の
一
杯

こ
の
一
杯

k
o
t
o
b
u
k
i

ラ
イ
タ
ー

A
2
C

編
集
部

ののののののののののラーメン

のSLURP.10

「麺堂稲葉 ツイッター」
「麺堂稲葉 アメブロ」で検索！

麺堂 稲葉 text:kotobuki

マンスリーメニュー3月のラインナップは、人気のロッシーニをメイ
ンに、海老、牡蠣、クラムチャウダーなど海の幸もたっぷり楽しめる
内容となっている。また、テイクアウトのお弁当は、家庭で本格シェ
フの味が気軽に味わえると大好評。このご時世、店内飲食とテイク
アウトを上手く使い分けながら、老舗洋食店の味を堪能したい。

●龍ケ崎市川原代町5473-1　●火曜・第2月曜定休　http://www.steakaono.jp/
●11:00～14:00（L.O.）  17:00～21:00（L.O.）【時短中は20：00まで】

お弁当の予約は、お昼10：00まで、夜17：00まで

青野ステーキハウス

TEL.0297-64-1129

龍ケ崎市

色々食せる月替わりコース。テイクアウトのお弁当も大好評

・クラムチャウダー ガーリックパンを添えて
・三陸産牡蠣グラタン
・海老しんじょう 菜花添え美味葛餡かけ
・ヒレ肉とフォアグラのロッシーニ
  トリュフソースで
・ライス or パン
・ケーキと桜アイス　・コーヒー

3月のマンスリーメニュー
1人前6,000円（税込6,600円）
2名より受付 ※土日は要予約

取
手
↓

↑
牛
久

タイヨー
エネオス

百香亭

龍ケ崎
市役所

J
R
常
磐
線

竜ケ崎駅

姫宮

馴柴東龍
ケ
崎
市
駅

佐
貫
駅

国
道
6
号
線ヤマ
ダ
電
機

リブラ

関東鉄道

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒

ハンバーグ＆カニクリームコロッケ弁当 ハンバーグ＆ローストビーフ＆海老フライ弁当

TAKEOUT MENU ※税別
・ハンバーグ&カニクリームコロッケ弁当

…………………………1,000円
・ガーリックライス&唐揚げ弁当

…………………………1,100円
・ハンバーグ&ローストビーフ
　&海老フライ弁当………1,500円
・オージービーフ&ビーフシチュー
　&海老フライ弁当………2,000円
・和牛ステーキ弁当 ………2,500円

入店時、検温実施。 Go To Eatキャンペーンいばらき加盟店

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒つくば市

※税別

ヘルシーなやわらか赤身のサーロインとステーキ丼をお得に

●つくば市下広岡1055-11  ●11:00～14:30（L.O14:00） ●17:30～21:00（L.O.20:30） 
【時短中は20：00まで】  ●水曜、第1火曜定休  http://www.steak-sen.com/

霜降牛ステーキ千 SEN 東
大
通
り ローソン

マツダ
国道354号線
● ●★
桜土浦I.C

常
磐
自
動
車
道

土浦→大角豆
下広岡

TEL.029-879-8799

茨城が誇る、とろける旨味の「常陸牛」や厳選
の霜降り牛がお手頃価格で人気。ステーキが
850円～、ハンバーグ78０円～種類豊富。平
日はライス付。上質の素材にお米も粘り、香り
が良いコシヒカリ、小田宝篋米を使用。スープ
やサラダとデザートを一皿に山盛りにできる
旬の素材も味わえるさらだバーで栄養バラン
スもバッチリ！※税別

・やわらか赤身のサーロインセット 
　　　 150g2,160円→1,380円
 　　　300g3,660円→2,380円
　　　 450g5,160円→3,380円

・ステーキ丼 
ステーキ100g  780円→680円
★テイクアウトも可

旬の素材も取り入れた25種以上の
ひとさらだバー

やわらかなステーキがたっぷりの人
気のステーキ丼

「いーじークーポン」持参で上記ステーキ
セット、ステーキ丼が特別価格に。昼・夜・
土・日もOK（3月末まで）

※どれも通常480円の“ひとさらだバー”
　フルセット付き[スープ、サラダ、 ライ
　ス（大盛りOK）、デザート]

柔らかく、ヘルシーな赤身のサーロイン

ほうきょう

つ
く
ば
市
春
日『
茶
の
木
村

園
』で
人
気
の
日
光
三
ツ
星

氷
室
の
天
然
氷
の
か
き
氷
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
フ
ル
ー
ツ
、と
ろ

り
ん
茶
の
シ
ロ
ッ
プ
な
ど
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
富
。春
は

イ
チ
ゴ
が
い
っ
ぱ
い
の
い
ち

ご
ま
み
れ
や
、い
ち
ご
み
る

く
エ
ス
プ
ー
マ
が
お
勧
め
。

三
密
を
防
ぐ
た
め
に
、現
在

人
数
制
限
で
時
間
を
分
け

て
。基
本
、予
約
受
付
で

ホ
ー
ム
ペー

ジ
か
ら
か

電
話
で
予

約
を
。予
約

な
し
の
場

合
は
空
き

の
時
間
帯

で
先
着
順
。

天
然
氷
の
か
き
氷

旬
の
イ
チ
ゴ
を
味
わ
お
う

茶の木村園
　 0120-39-7575
つくば市春日4-7-9
イートイン10:00-19:00 水曜定休
https://www.kimuraen.gr.jp/

青野ステーキハウス

TEL.0297-64-1129

龍ケ崎市龍ケ崎市

茶の木村園
　 0120-39-7575
つくば市春日4-7-9
イートイン10:00-19:00 水曜定休
https://www.kimuraen.gr.jp/https://www.kimuraen.gr.jp/いちごまみれ 1,400円（税別）

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒

ランチメニュー 

牛久市

仕入れの度に厳選のブラン
ド牛、希少価値の高い最高
品質の飯村牛、霜降りで後
味さっぱりの九州産黒毛和
牛。いろんな部位が楽しめる
盛り合わせがお得。盛り合わ
せはディナーセットにできるの
でさらに満足感アップ。お米は
最上級の焼肉にぴったりの
ブランド米「小田米」。タレ、キム
チ類も手作りの格別の味。ラ
ンチなら前菜盛り合わせも付
いた焼肉セットがお勧め。

※税別

TEL.029-872-8929
すぎうら

・和牛スペシャルランチ3,200円

焼肉

●

●

●

●

●

● ●
牛久シャトー★

カスミ

ニトリ

ヨークベニマル

JR
牛
久
駅

取
手
↓

ケン
タッキー

スポーツ
クラブ牛久

国
道
6
号
線
　

↑
土
浦 不

二
家

希少な飯村牛、厳選の最上級黒毛和牛をお得な盛り合わせで

●牛久市中央3-27-15  
●ランチ11:30～L.O.13:30 ディナー17:00～L.O.22:00 【時短中は20：00まで】 ●月曜定休  

上タン塩・角切りステーキ・上カルビ・上
ロース・前菜盛り合わせ・ライス・サラダ・
スープ・ソフトドリンク・デザート付

日はライス付。上質の素材にお米も粘り、香り
が良いコシヒカリ、小田宝篋米を使用。スープ
やサラダとデザートを一皿に山盛りにできる
旬の素材も味わえるさらだバーで栄養バラン
スもバッチリ！※税別和牛スペシャルランチ

アンガス牛・前菜盛り合わせ・
ライス・サラダ・スープ・デザート付

1日20食限定

和牛（2種類）・前菜盛り合わせ・
ライス・サラダ・スープ・デザート付

・和牛セット
100g1,780円 150g2,480円

・カルビセット
100g1,280円 150g1,680円

飯村牛盛り合わせ大11,800円（税別）

※税別・飯村牛盛り合わせ  　
小7,300円   大11,800円

・九州産黒毛和牛
味くらべ4種……5,300円

　 芯々、とも三角、カイノミ、ササミ
味くらべ6種……8,000円

　 芯々、とも三角、カイノミ、ササミ、
　 特上カルビ、中落ちカルビ

九州産黒毛和牛 味くらべ6種 8,000円（税別）

Go To Eatキャンペーンいばらき加盟店

４名様 2,650円

ライス2、スープ2、
サラダ、キムチ盛り

ライス4、スープ4、
サラダ、キムチ盛り

２名様 2,000円
★ディナーセット（盛り合わせ注文で）

ランプ、イチボ、カルビ、リブロース

キャッシュレス決済OK。 Go To Eatキャンペーンいばらき加盟店

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒

※税別

密にならず、開放感溢れる店内でランチ、会食を楽しむ

11時から弥七の駐車場に日替わりで
集まるキッチンカー。テイクアウトやテラ
ス席で出来たてを味わうこともできる。その日の仕入れで変わるお勧めメニュー

牛久市

早朝から市場で仕入れる厳選素材や旬の
素材。和を中心に一品料理、本日のお勧め
も充実。会食に2人からOKのコース料理も
あり、友人と気軽に会食なら、ミニ会席もお
勧め。にぎりやちらし、天ぷらなど鮮魚を堪
能できるランチも充実。テーブル席、カウンタ
ー席は吹き抜けの高い天井で、密にならな
いゆとり空間。安心して食事を楽しんで。

yashichi

TEL.029-871-8700
●牛久市神谷5-35-1 ●12:00～14:00(L.O.) 17:00～23:00(L.O.21:00） 
【時短中は20：00まで】 ●不定休 https://www.yashichi.com

鮨と旬の味弥七 ケンタッキー
筑波銀行

常陽銀行
宝島

カスミ

牛
久
シ
ティ
ホ
テ
ル

セブンイレブン

セブン
イレブン

ローソン

J
R
牛
久
駅国
道
6
号
線

↑
土
浦

取
手
↓

常
磐
線

ランチメニュー
・ミニ会席……………………2,700円
メインはにぎり8かんor海鮮ちらし
　小鉢・茶碗蒸し・煮物・揚げ物・メイン・
　お椀・デザート
・天ぷら刺身御膳…………2,100円
刺身3種盛り・天ぷら4種盛り・ご飯・
　茶碗蒸し・お椀
・ランチセット………………1,600円
　　　　　　　茶碗蒸し・お椀付き
　にぎり8かん
　鉄火丼
　海鮮ちらし
　バラちらし

　刺身定食
　バクダンまかない丼
　天ぷら定食

・サービスセット………………400円
ミニサラダ＋ドリンクSグラス or
     アイスクリーム＋ドリンクSグラス

キャッシュレス決済OK。 Go To Eatキャンペーンいばらき加盟店

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒

素材、味抜群！大好評のランチ、テイクアウトにデリバリーもスタート！

●つくば市上横場2011-19 TOKIWA1F ●11:30～14:00（L.O.13:30）17:00～22:00（L.O.21:30）
【時短中は20：00まで】●水曜定休 https://www.hotpepper.jp/strJ000739808/

鳥吉炭火焼鳥専門店 谷田部店

TEL.029-838-1827

つくば市

・唐揚定食 …………………820円
・チキン南蛮定食…………870円
・味麗豚生姜焼き定食…890円
・もつ煮・刺身定食………900円
・唐揚・刺身定食………1,070円
・一口ヒレカツ・刺身定食1,080円
・刺身定食 ………………1,370円
・鳥吉定食（刺身·唐揚·もつ煮）
……………………………… 1,480円
・ホッケ定食（焼き魚）……950円
・サーモンみそ漬定食（焼き魚）
  …………………………………820円
・サバ文化干定食（焼き魚）
  …………………………………820円
※ご飯大盛りOK

ランチメニュー

テイクアウト・お弁当

※税別

※税別鶏肉料理はもちろん、和食にも精通した店主がつくる
ランチ、テイクアウトが好評で、魚も肉も味わえるメニュ
ーが充実。店内はテーブル席、お座敷も間隔を空け、
注文はタッチパネルでコロナ対策を。土日も味わえる
ランチで新メニューに一口ヒレカツ・刺身定食が登場。
柔らかなお肉に新鮮な刺身、小鉢も手作りのバラン
ス良い内容で大満足。“リアッタイーツ”でデリバリー
サービスがスタートし、夕方5時から3,000円以上で
注文できる。ネットから気軽に利用しよう。

サ
イ
エ
ン
ス
大
通
り

マクドナルド

↓谷田部I.C

ココス

ケーヨーデイツー

ファミリーマート

ビックマーチ

国道354号線

常
総
←

土
浦
→

上横場

ランチ 一口ヒレカツ・刺身定食 1,080円（税別）ランチ 一口ヒレカツ・刺身定食 1,080円（税別）

・焼鳥…………………………140円～
・若鳥の唐揚げ（4個）………560円
・豚もつ煮  ……………………540円
・韓国風牛スジ煮込み……480円
・若鳥唐揚げ弁当 …………770円
・チキン南蛮弁当……………820円
・豚生姜焼き弁当……………840円
・とろサバ塩焼き弁当 ……770円
・とろホッケ焼き弁当………900円
・韓国風牛すじ煮込弁当…700円
・豚もつ煮込み弁当 ………700円

etc.… 豚生姜焼き弁当と若鳥唐揚げ弁当豚生姜焼き弁当と若鳥唐揚げ弁当

入店時、検温実施。 Go To Eatキャンペーンいばらき加盟店

テイク
アウト時短 3密

対策マスク 消毒

やわらかな豚肉の旨味が溶け込
んだボリュームたっぷりのぶた汁

肉厚の香りの良い舞茸をサクサク
に揚げた一押しの一品700円

あずみの土浦市
国
道
６
号
線

水戸信金

↓牛久

↑土浦

県
信

J
R
常
磐
線

サイゼリヤ

荒
川
沖
駅

毎日、石臼で挽くきめが細かく香りの良い蕎麦粉を使い、
独自の配合で打つ、安曇野こだわりの太くてもちもち食感
の“そばがき蕎麦”。せいろのサイズとつけ汁をお好みで
選んでつけ汁に蕎麦が絡み旨味が際立つ。通常なら小
でも満足な量だが、大名は2～3人前ものボリューム感。
友人、家族で味わうのに最適。ご飯物で人気は食べ応え
十分の厚めの豚肉に蕎麦屋のコクのある特製ダレがしっ
かりしみ込んだカツ丼。小そば、味噌汁、漬物付き。一品
料理も各種あるので、。じっくり味わいたい。

●土浦市荒川沖東2-13-50　●11:00～14:30頃   ※蕎麦がなくなり次第終了  
●水曜、第2木曜定休　http://www.soba-azumino.jp

TEL.029-842-1594
安曇野つけ蕎麦 荒川沖

◎せいろ  小500円、中700円、得1,000円、大名1,300円
◎つけ汁 
かも汁、つくば鶏汁、KINOKO汁、ぶた汁（玉子入） 、 カレー汁600円
KINOKOカレー汁、野菜カレー汁700円
◎もり汁400円　黄金のごま汁500円

もちもち食感の“そばがき蕎麦”、ご飯物、一品料理も絶品

大名せいろともり汁、つけ汁各種大名せいろともり汁、つけ汁各種

カツ丼1,100円カツ丼1,100円
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●牛久市田宮町45-10 （国道６号線沿い）　
●9:00～18:00 
●木曜定休  
http://www.kappa-honpo.com/

いーじークーポン
2021.3月号・商品やサービスをご購入、ご飲

食された方に限ります。・オーダー
時にご提示ください。・セール中
など事情により使用できない場合
もあります。・本券を使用で万が
一トラブルが生じた場合も弊社は
一切責任を負いかねます。・有効
期限は、お店によって異なります
のでご注意ください。・1回につ
き1枚のみ有効です。・コピー可。

EZCOUPONいーじークーポン
2021.3月号・商品やサービスをご購入、ご飲

食された方に限ります。・オーダー
時にご提示ください。・セール中
など事情により使用できない場合
もあります。・本券を使用で万が
一トラブルが生じた場合も弊社は
一切責任を負いかねます。・有効
期限は、お店によって異なります
のでご注意ください。・1回につ
き1枚のみ有効です。・コピー可。

EZCOUPON

このマークと共にサー
ビス内容の書いてあ
るお店で使えます !!

このマークと共にサー
ビス内容の書いてあ
るお店で使えます !!

社
ア
…正社員
…アルバイト

パ
契
…パート
…契約社員

派
他
…派遣
…その他

job ez
あなたの頑張る気持ちを応援します

求人情報

■時給：900円、土・日・祝日1,000円
■勤務時間：9:00～17:00の間で要相談
■定休日：水曜、第2木曜定休
■待遇：交通費支給、食事付
■応募方法：電話連絡の上、履歴書持参
つけ蕎麦 安曇野 荒川沖 土浦市荒川沖東 2-13-50

大谷までTEL.029-842-1594 

「荒川沖駅近く。週末できる方、フリーター、学生歓迎」
ア パ接客、調理補助スタッフ募集

■時給：1,000円～経験に応じて
■勤務時間：10:00～22:00の間で要相談
■PR：昨年１０月にオープン。詳細はhttps://u-toro.com/
■待遇：交通費支給、制服貸与
■応募方法：電話連絡の上、履歴書持参

つくば市谷田部1144-9ルミナスレジデンス102
　（つくば市陣場F22-5）石浜まで

「身体を癒す極上のリラクゼーションサロン」
ア パ

U-TOROウトロ
TEL.090-5343-4138

施術スタッフとセラピスト急募！ 

「アサヒ 十六茶」がリニューアル！
東洋健康思想に基づく、より自然を感じる
素材を選び、発酵で豊かな香りと甘さを引
き出した健康ブレンドのお茶になり、カラ
ダの内側からより健やかに。
カロリー＆カフェインゼロ。
3/9（火）より全国一斉発売。

5名様7

提供：アサヒ飲料株式会社

アサヒ 十六茶 1ケース
（PET630ml×24本）

4/17（土）～
5/9（日）
約7haの園内に
様々な品種約
8 , 500株のつ
つじが咲き誇る
（見頃は4月下旬
～5月上旬）。
会期中無休。大
人（高校生以上）

500円、中学生以下・及び障がい者手帳提示の人は無料。
笠間つつじ公園　笠間市笠間616-7

5組
10名様3 第50回 笠間つつじまつり招待券

イージーブレイク・口コミはWEB版をチェック!!

①希望商品名  ②今号で面白かったコーナー 
③今号を見て行った店名 ④編集部へのご意見
⑤皆に教えたい口コミ情報（ペンネーム/本名不可）
⑥イージーブレイクへの投稿（ペンネーム）【お題
「黙」】黙っていた方が身のためだったとか、寡黙と
か、黙認など、黙というワードから連想したエピソ
ードを教えてください。〒・住所・氏名・年齢・性別・

〒305-0861 つくば市谷田部5665-6 502
　「いーじーぷれす編集部 読者アンケート係」
メール/idealedit@ybb.ne.jp　FAX/029-875-5489

★プレゼント応募方法 毎月20日必着
TELを書いて、郵送（封筒84円・ハガキ63円）・メ
ール・FAX・HP応募フォームからご応募下さい。
当選者の発表は発送をもってかえさせていただ
きます。※個人情報は当懸賞目的にのみ使用致します。

いーじープレ
ゼント EZPRESENT

開催中～5/30（日）
瑞々しい風景を描いた、
19世紀の英国の画家ジョ
ン・コンスタブル。テート美
術館所蔵の40点にくわえ、
国内所蔵含む全85点を
展覧。同時代の画家の作
品20点あまりも紹介。
月曜休館（3/29・4/26・
5/3・5/24開館）。

一般1,900円、高校・大学生1,000円、中学生以下無料。
三菱一号館美術館　東京都千代田区丸の内2-6-2

5組
10名様4 テート美術館所蔵　コンスタブル展

ジョン・コンスタブル「フラットフォードの製粉
所（航行可能な川の情景）」1816-17年、
テート美術館蔵 ⒸTate

2/27（土）正午～6/13（日）
化石研究の舞台裏、化石からわかる
生命の歴史、恐竜の発掘現場の再現、
茨城県の化石研究の最新成果などを
古生物学者になった気分で楽しめる。
月曜休館（5/3開館、5/6休館）。一般
750円、満70歳以上370円、高校・大
学生460円、小・中学生150円。春休

みを除く土曜日は高校生以下無料。4/17（土）は満70歳
以上は無料。3/20（土・祝）、5/4（火・祝）、6/5（土）は無料
入館日。※土・日・祝日と特定日はオンライン事前予約制。
ミュージアムパーク茨城県自然博物館　坂東市大崎700

5組
10名様1 化石研究所へようこそ！～古生物学のすすめ～

アメリカ・サウスダコタ州
で1987年に発見されたテ
ィラノサウルス「スタン」の
頭骨レプリカ

3/23（火）～5/16（日）
幕末から昭和初期に制作された「美し
い」だけでは括ることのできない、あや
しい魅力たっぷりの絵画、版画、雑誌や
書籍の挿絵等約160件を紹介。月曜休
館（3/29・5/3開館、5/6休館）。一般
1,800円、大学生1,200円、高校生
700円、中学生以下無料。会期中、一部
展示替えあり。オンライン事前予約制。

3組
6名様6 あやしい絵展

東京国立近代美術館
東京都千代田区北の丸公園3-1
上村松園「焰（ほのお）」1918年（大正7年）東京国立博物館
東京展のみ　3/23～4/4展示

3/9（火）～6/13（日）
動物が生きるために
必要な「捕食（捕らえ
て食べる）」を、ハンタ
ーの顎と歯の進化、ハ
ンティングテクニック、
生態系におけるその役
割と重要性など、300

点以上の標本展示で紹介。月曜休館（3/29・4/26・5/3開
館、5/6休館）。一般・大学生2,000円、小・中・高校生600
円、未就学児無料。オンライン事前予約制。
国立科学博物館　東京都台東区上野公園7-20

5組
10名様5 特別展「大地のハンター展

～陸の上にも4億年～」

提供：キリンビール取手工場

8名様8

※この懸賞のみ20歳以上限定
麦のおいしいところだけを搾
る「一番搾り製法」でつくった
ビール「キリン一番搾り」。満開
の桜を華やかに表現した「一
番搾り 限定春デザイン缶」を
期間限定で発売中。
キリンビール取手工場の見学

・ショップは現在休止中。工場見学の再開はキリンビール
取手工場のHPにて確認を。HPでは「取手工場オンライン
歴史写真展」開催中。12/31（金）まで。

キリン一番搾り 限定春デザイン缶
350ml6缶（1パック）

新作パスタは、海老としめじがプリップリのペペロンチーノ！！
まるなかふぇ

松
屋

マ
ス
ダ

J
R
常
磐
線

牛
久
駅

国道408号線 ↑土浦

佐貫↓

セブン
イレブン 国

道
６
号
線

田宮
田宮跨線橋西

ヤックス
ドラッグ
←
守
谷

TEL.029-893-3302

手前：リンゴとアールグレイのセパレート
ティー530円、奥：カムカムジュース400円

ほっと落ち着く空間の『まるなかふぇ』では、定番メニューはもちろん、気まぐれプレートランチ
や月限定のスイーツも好評。現在提供している海老としめじのペペロンチーノは、にんにくと唐
辛子が効いたパスタで、たっぷりの海老としめじが嬉しい一品。単品900円、ランチ（サラダ・
スープ・ドリンク付）1,100円。ドリンクメニューでは、リンゴとアールグレイのセパレートティー
530円やカムカムジュース400円などが人気。各種テイクアウトもあるので上手に利用したい。

MENU　 　　※ランチはサラダ・スープ・ドリンク付
・ランチ4種 (土日OK)……………………1,100円
・きまぐれプレートランチ ( 限定 5食）………1,100円
・こだわりのアイスデザート…………………450円～

●つくば市高見原1-6-2
●10:00～19:00（ランチ11:00～14:00）
●月、第3日曜定休
HP:「まるなかふぇ」で検索

テイク
アウト

3密
対策マスク 消毒

笠間日動美術館　笠間市笠間978-4

5組
10名様2

3/20（土・祝）～5/16（日）
大正時代、一世を風靡した
画家・竹久夢二と、マリー・
ローランサンの作品と、表
現主義による作品を合わ
せて展示し、夢二やローラ
ンサンと20世紀初頭の芸
術との関係に迫る。
月曜休館（5/3開館、5/6

休館）。大人1,000円、65歳以上800円、大学・高校生
700円、中学生以下無料。

夢二×ローランサン
乙女の夢はアヴァンギャルド

竹久夢二「春宵清興」 二曲一双　屏風
松村謙三コレクション

菓寮 つくば店 TEL.029-811-6857花小路 はなこみち

●つくば市吾妻 3-13-1 柴原ビル1F
●9:00～18:00 水曜定休 
※クレジット、PayPay払いOK
http://www.hanakomichi-t.com

・焼かりんとう(黒糖、お芋 ) …160g540円
・焼かりんとう黒糖お徳用…160g 430円
・黒糖ゴーフレット (各種 )……５枚入540円
・ミニ羊羹 (８種 )  …………………1個 216円
・春限定 勝喜梅梅干「さくら仕立て」
　 …………………………………140ｇ1,080円
　 …………………………………8包箱 2,160円
・ドライ納豆 (７種 )……………80g入540円

→
土
浦

松見公園

セブン
イレブンつくば駅

北大通り

つくば
エキスポセンター

土浦学園線

友朋堂
書店 ウエルシア

←
研
究
学
園
駅

松見
タクシー

ホテル日航つくば

お祝ギフトに引出物に、美味しさと日持ちの良さで花小路一推し！

焼菓子６個ショコラかりんとうセット………2,020円
焼菓子８個入花小路セット…………………3,650円
ショコラかりんとう ……………………120g 940円
ベイクドショコラ １個180円・こがね芋 １個130円

ヘルシーで黒糖香る焼かりんとうが人気
の花小路に、“イチゴのゴーフレット”と“さ
くら仕立て”の梅干が入荷し、爽やかな味
で春の彩りが溢れている。焼菓子箱入が
好評で、予算に合わせたセットが可。黒糖
焼かりんとうに上質チョコレートを2重に
纏わせたショコラも販売継続。お家ご飯
をサポートする各種スープ、健康効果のド
ライ納豆もお勧め。ミニようかんは味のバ
ラエティが楽しく、旅行や災害時のカロリ
ー補給に有益と注目中。ネット販売や全
国配送・感染対策万全で元気に営業中。

まと

「いーじークー
ポン」持 参で

1,000円以上購入
で粗品進呈（3月末
まで）

うれしい春！あんたっぷり、もっちもちのよもぎ餅とさくら餅
かっぱ本舗手焼せんべい  団子

田宮松屋 牛
久
駅
↓

国
道
6
号
線

フードオフ
ストッカー
パチンコ

国道408号線
↑土浦マクドナルド

J
R
常
磐
線

↓取手

セ
ブ
ン
イ
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ブ
ン

TEL.029-873-8760

春にうれしいよもぎ餅とさくら餅。地元産
コシヒカリを毎朝米から製粉した“生新
粉”で作るなめらかで、もっちりした食感
がたまらない。たっぷりの手作りのこし餡
をからめたよもぎが香る草団子は一口サ
イズで食べやすく、甘味抑えめなので食
べすぎてしまうほど。全部味わって春を満
喫したい。芳ばしいお焦げも最高の手焼
きせんべいを始め、おかきも豊富。団子や
お煎餅、どちらもお彼岸のお供え、お返し
ものに最適。つるっとなめらかな生地のあ
んがらめと串団子で桜が香る桜あんは3
月上旬から登場するのでお楽しみに。

ありがとうのハート煎
餅と桜の形がかわいい
お煎餅。ホワイトデー
のお返しにいかが。

※価格は税別

・あん入りよもぎ餅130円
・よもぎ餅 (きな粉、黒蜜付）
 6個入り……………600円
・草団子 1パック……450円
・あんがらめ1パック400円

・ハート煎餅 ……100円
・桜せんべい5枚入40０円

・さくら餅…………140円
・団子7種…………90円～

いーじーぷれす編集部からお知らせ
地域情報紙いーじーぷれす４月号は
WEB版のみの発行になります。

販促の印刷物は
「いーじーぷれす」で

!!

書籍
チラシ
パンフレット
メニュー
ショップカードなど

株式会社イデアル いーじーぷれす編集部
お問合せは TEL.029-875-5488
FAX.029-875-5489 idealedit@ybb.ne.jp

編集のプロや、地元の様々なお店を知り尽くした最強ス
タッフが、制作を応援します！新聞折込、ポスティングの
手配もご相談ください。

A5サイズチラシ【例】
片面カラー 1,000枚 25,000円～（税別）〈取材・撮影含む〉

スタッフ急募ア パ
週2日からOK！ 高校生可 パン好き集まれっ♪
■時給：900円    土・日950円
■時間：8:00～17:00の間、１７:00～19:00 ■休日：水曜定休
■待遇：交通費支給（上限あり）、制服貸与、社割あり
■応募方法：電話連絡の上、履歴書持参。

採用担当　野口
パン工房Pêcheペシュ 牛久市ひたち野東 5-8-4
TEL.029-886-3608

イベント、映画、読者プレゼント、読者からの口コミ、イージーブレイク等、
情報はWEBでお届けいたします。ぜひご覧ください。

編集のA2Cです。この仕事をしていると、毎日恐ろしい回数の文字を漢
字に変換しているワケですが、そうするとちょいちょい出てくるんですよ、
ヤツが。そう誤変換。そのうちの面白かったいくつかをここでご紹介。誤字愛誤字愛誤字愛ください。

どう
ぞ

・某公園→膀胱炎　誤変換としてはありがちだけど、出てきた瞬間の「お、おう…」って感じが何とも言えません。
・カニ爪フライ→蟹詰フライ　誤変換しても意味はそう変わってないという、なかなか味わい深い一品。
・スッカラカン→すっから館　県内最大級の品揃え、みたいな冠付けて営業していて欲しい名前です（笑）
・もしもドラ○もんが居れば→もしもドラ○もんが入れ歯　ロボなんで、そうっちゃそうだけど。ところで歯あったっけ？
・無糖の炭酸水→武藤の炭酸水　これでサトウさんまで絡んできたら、話がこんがらがりそう（笑）
・お示しになった→推し飯になった　別のチェーンで再び話題になったライスバーガーとかですかね？
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